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Семінарське заняття №1-2
Тема: Етнічна психологія як наука. Історія розвитку етнічної психології
План

1. Предмет, об’єкт, завдання й функції етнопсихології, зв’язок з іншими науковими дисциплінами. Психологічна сутність основних наукових понять.
2. Проблематика й перспективи розвитку сучасної етнопсихології.

3. Становлення етнічної психології як науки в історії та філософії. Вивчення психології народів в Європі та Росії.

4. Етапи розвитку етнопсихології(основні дослідження та праці).
5. Розвиток вітчизняної етнопсихології.

Опрацювати:

Лютак О.З. Українська етнопсихологія: історія розвитку // Збірник наукових праць: філософія, соціологія, психологія. – Івано-Франківськ: Видавничо-дизайнерський відділ ЦІТ Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, 2008. – Вип. 13. – Ч. 1. – С. 92-102.

Рекомендована література

1. Данилюк І.В. Дослідження етнопсихологічних феноменів західноукраїнськими вченими // Данилюк І.В. Історія психології в Україні. – К.: Либідь, 2002. – С. 37-57. 

2. Кіцак Н.М. Розвиток української етнопсихології в західній діаспорі ХХ століття: автореф. дис. … канд. псих. наук: 19.00.01 / Інститут психології ім. Г.С.Костюка АПН України. – К., 2000. – 19 с.

3. Льовочкіна А.М. Етнопсихологія: Навч. посібник. – К.: МАУП, 2002. –  С.4-12 

4. Пірен М. Етнопсихологія: Підручник. — К., 2011.
Запитання для самоконтролю
1. Чим зумовлене зростання ролі та значення етнопсихологічних знань і досліджень у сучасному світі?

2. Які напрями виокремлюють у сучасній етнопсихології?

3. У чому полягає взаємозв’язок етнопсихології з іншими науковими дисциплінами?

4. Чи пов’язані між собою завдання та функції етнопсихології?

5. У чому полягає сутність теорії географічного детермінізму?

6. Чим актуальна у наші дні концепція національного характеру К.Гельвеція?

7. Хто вважається засновником "Школи народів"?

8. Які основні школи етнопсихології існували за рубежем?

9. В якому році народилась самостійна наука — етнопсихологія?

10. Назвіть імена вчених, з якими пов’язане зародження етнопсихології в Україні?

11. Чому вітчизняна етнопсихологічна наука тривалий час переживала період занепаду? 

Завдання для самостійної роботи
1. Доведіть, що етнопсихологія – самостійна галузь психологічної науки.

2. Сформулюйте перспективні напрямки етнопсихологічних досліджень в Україні.

3. Прокласифікуйте за основними ознаками відмінності предметів дослідження етнопсихології та інших наук (культурної антропології, етнології, етнографії, культурології, соціальної психології, соціології, екологічної психології тощо).

4. Складіть діаграму розвитку етнопсихології в Україні.
Семінарське заняття № 3
Тема: Методологічні засади й методи етнопсихологічних досліджень
План

1. Основні теоретичні орієнтації сучасних етнопсихологічних досліджень.Методологічні засади етнопсихології.

2. Природний і лабораторний експеримент в етнопсихології.

3. Проведення стандартного етнопсихологічного дослідження.Специфіка крос-культурних досліджень.

4. Використання соціально-психологічних методів в етнопсихології.
5. Техніка «Культурний асимілятор» та можливості її застосування.
Рекомендована література

1. Васильченко О. Уявлення молодих українців про українців (типовий українець за тестами Лірі, Люшера) // Соціальна психологія. - 2003. - №1 – С.123-133. 

2. Горбунова В. Етнічний світ у малюнках дітей // Соціальна психологія. – 2004. - № 6. – С. 77- 86.

3. Коул М. Крос-культурные исследования // Коул М. Культурно-историческая психология: наука будущего. – М., 1997. – С. 55 - 88. 

4. Лурье С.В. Исследования национального характера // Лурье С.В. Историческая этнология. – М., 1997. – С. 65 – 76.

5. Петренко В.Ф., Алиева Л.А. Исследование этнических стереотипов с использованием методики множественных идентификаций // Психологический журнал. – 1987. – Т. 8. - № 6. – С. 21-35. 

6. Солдатова Г.У. О методических проблемах этнопсихологического исследования // Этническая психология как наука. Хрестоматия. – СПб.: Речь, 2003. – С. 81 – 87.

7. Стефаненко Т.Г., Шлягина Е.И., Ениколопов С.Н. Методы этнопсихологического исследования. – М., 1993. – С. 3-54.

Запитання для самоконтролю
1. У чому полягає сутність релятивізму, абсолютизму, універсалізму? 

2. Які методологічні принципи етнопсихології Ви знаєте?

3. Як співвідносяться поняття «етнопсихологія» і «крос-культурна психологія»?

4. У чому полягають проблеми крос-культурних досліджень?

5. Що означає термін «парадокс Лап’єра»?

6. Які методи соціально-психологічного дослідження використовують в етнопсихології?

7. Які додаткові методи етнопсихології ви знаєте?

Завдання для самостійної роботи

Дайте визначення надійності етнопсихологічного дослідження.

Складіть програму стандартного етнопсихологічного дослідження.

Складіть три культурних асимілятори.
Семінарське заняття №4
Тема: Постановка проблеми етносу та нації в етнопсихології
План

1. Соціально-психологічна характеристика етносу. Типологія етнічних спільнот. 

2. Поняття та основні теорії етногенезу. Етногенез української нації.
3. Види етнічних процесів.

4. Теоретико-методологічне розуміння суті та психології нації. 
5. Поняття етнічної маргінальності.

6. Сучасний розвиток українського етносу і гуманізм національної політики щодо різних етносів України.

Рекомендована література

1. Варій М.Й. Соціальна психіка нації. – Львів: Сполом, 2002. – С.131-175.

2. Данілян Г. Етнокультурна маргінальність як прояв кризи ідентичності особистості // Філософські обрії. – 2005. - № 13. – С. 115-128.

3. Лебедева Н.М., Татарко А.Н. Этническая идентичность, статус группы и тип расселения как факторы межгрупповой интолерантности // Психологический журнал. – 2005. – Т. 26. - № 3. – С. 51- 65.

4. Лютак О.З. «Маргінальна особистість» у контексті проблеми міграції // Наукові записки Інституту психології імені Г.С.Костюка АПН України / За ред. академіка С.Д.Максименка. – К.: Міленіум, 2007. – Вип. 33. – С. 118 -125.

5. Мединська Ю. Колективне несвідоме як глибинна детермінанта етнічного процесу // Психологія і суспільство. – 2004. - № 2. – С. 50 -117.

6. Орбан-Лембрик Л.Е. Соціально-психологічний аналіз етнічних груп // Соціальна психологія: Підручник: У 2-х кн. Кн.2: Соціальна психологія груп. Прикладна соціальна психологія. – К.: Либідь, 2006. – с.265-281.

7. Орбан-Лембрик Л.Е. Психологічні особливості соціалізації особистості в контексті етнокультурної парадигми. - Українська етнопедагогіка: Навчально-методичний посібник / За ред. В. Кононенка. – Івано-Франківськ, 2005. – С. 93-109.

8. Супругова С. Етнічність спільноти: сутність, ознаки, класифікація // Філософська думка. – 2005. - № 5. – С.124 -137.

Запитання для самоконтролю
1. Які види етнічних груп Ви знаєте?

2. У чому полягає сутність соціальної та психологічної норми етносу?

3. Які способи існування етносів Ви знаєте?

4. Що означає термін «етнікос»?

5. Які версії етногенезу української нації Вам відомі?

6. Що означає поняття "маргінальність"?

7. Чому націю іноді називають "психологічним видом"?

8. Назвіть основні етнічні та культурологічні ознаки нації. 

9. Коли з'явились поняття "народ", "нація", і хто найперший почав їх згадува​ти?

10. Що таке "етнос" у сучасному розумінні?

11. У чому полягають відмінності наукових концепцій формування української нації?

Завдання для самостійної роботи
1. Наведіть приклади психологічної та соціальної норми українців.

2. Напишіть твір-роздум на тему: «Що означає бути українцем?»

Семінарське заняття №5
Тема: Статичні характеристики етносу

План

1. Суть, зміст, структура психічного складу етносу.

2. Мова як етноформуюча й етнодиференціююча ознака етносу.

3. Ментальність або національний характер як інтегральна етнопсихологічна ознака нації.

4. Національна свідомість і етнічна самосвідомість.

5. Структура етнічної самосвідомості.

6. Поняття про українську національну ідею та шляхи її реалізації.

Рекомендована література

1. Березін А.М. Психологічні чинники формування національної самосвідомості // Практична психологія та соціальна робота. – 2001. - № 10. – С. 54-56.

2. Горбунова В.В. Психологічні особливості розвитку етнічної свідомості в юнацькому віці // Педагогіка і психологія. – 2006. - № 1. – С. 47-57.

3. Данилюк І. "Мовні конфлікти" та конструювання етнічної і національної ідентичності // Соціальна психологія. - 2004. - №3 (11).– С. 43-51. 

4. Киричук О. В. Ментальність: сутність, функції, генеза // Ментальність. Духов​ність. Саморозвиток особистості: Тези доп. та матеріали Міжнар. наук.- практ. конф. — К. - Луцьк, 1994. — С. 7-20.

5. Козлов В.И. Проблема этнического самосознания и ее место в теории этноса // Этническая психология как наука. Хрестоматия. – СПб.: Речь, 2003. – С. 165 – 168.

6. Кон И.С. Национальный характер – миф или реальность? // Этническая психология как наука. Хрестоматия. – СПб.: Речь, 2003. – С. 139 – 144.

7. Кривонос І.В. Місце національного характеру серед інших етнопсихологічних понять // Педагогіка і психологія. – 2005. - № 2. – С. 105 - 116.

8. Левенець Ю. Роль національного міфу у відродженні національної свідомості українського народу // Нова політика. – 2001. - № 2. – С. 50-54.

9. Лютак О.З. Психологічні особливості формування етнічної ідентичності // Збірник наукових праць Інституту психології ім. Г.С.Костюка АПН України /  За ред. С.Д.Максименка. -Т. ІХ. - Ч. 2. – К., 2007. – С. 161-166.

10. Мединська Ю. Особливості українського менталітету в контексті глибинно-психологічних (архетипічних) констеляцій // Психологія і суспільство. – 2005. - №3. – С. 136 -160.

11. Стефаненко Т.Г. Национальный характер или ментальность? // Этнопсихология: Учебник для вузов /  Т.Г. Стефаненко — 3-е изд., испр. и доп. - М.: Аспект Пресс, 2004. – С. 135 – 142.

Запитання для самоконтролю

1. Що означає поняття "психічний склад етносу"?

2. Які архетипи українського народу Вам відомі?

3. Розкрийте психологічну сутність поняття "ментальність"? Яка її структура?

4. У чому полягає відмінність між національною свідомістю та етнічною самосвідомістю?

5. Опишіть відмінності між суттю понять "психічний склад" і "національний ха​рактер".

6. Розкрийте діалектику національного та загальнолюдського в національному характері.

7. Що таке національний тип і як його визначити?

8. Які риси українського національного характеру виок​ремлювали Д. Чижевський, В.Янів?

9. Що таке "піджан-мова"?

10. Чи є українська мова етноформуючою ознакою нашої нації?

11. Яку роль відіграє національна ідея в житті нації?

12. Хто з відомих українців працював над створенням української національної ідеї?

Завдання для самостійної роботи

1. Підготуйте наукову доповідь на тему: «Моє бачення української національної ідеї»

2. Підготуйте матеріали до наукової дискусії на тему: «Чи потрібна Україні двомовність (дві державні мови)»?

Семінарське заняття №6
Тема: Динамічніі характеристики етносу

План

1. Проблема етнічної установки в етнопсихології.

2. Структура, зміст та умови функціонування етнічних стереотипів. Використання соціокультурного тренінгу у роботі з  етнічними стереотипами.
3. Психологічні механізми засвоєння соціотипової поведінки. 

4. Поняття етнічного конфлікту. Види етнічних конфліктів.

5. Об’єктивні й суб’єктивні умови виникнення етнічних конфліктів.

6. Стадії розвитку етнічних конфліктів. Основні напрями попередження й подолання етнічних конфліктів.

Рекомендована література

1. Васильченко О. Уявлення молодих українців про українців // Соціальна психологія. – 2003. - № 1. – С.123-133.

2. Коростелина К.В. Этнические стереотипы как детерминанта оценки этнических конфликтов // Практична психологія та соціальна робота. – 2001. - № 1. – С. 32-37.

3. Левкович В.П., Андрущак И.Б. Этноцентризм как социально-психологический феномен // // Этническая психология как наука. Хрестоматия. – СПб.: Речь, 2003. – С. 260  – 271.

4. Стефаненко Т.Г. Этнические конфликты – причина возникновения и способы урегулирования // Стефаненко Т.Г. Этнопсихология: Учебник для вузов /  Т.Г. Стефаненко — 3-е изд., испр. и доп. - М.: Аспект Пресс, 2004. – С. 256 - 279.

5. Федотова Т.В. Психологічні особливості етнічних стереотипів українців (на прикладі Волинського регіону) // Практична психологія та соціальна робота. – 2006. - № 3. – С. 72-74. 

6. Чорний Є. Конфліктогенний потенціал міжетнічних відносин // Соціальна психологія. – 2003. - № 2. – С. 74 - 87.

Запитання для самоконтролю
1. Що таке етнічний стереотип? Коли вперше з’явився цей термін?

2. Чим відрізняються автостереотипи від гетеростереотипів?

3. Які механізми функціонування етнічних установок і стереотипів ви знаєте?

4. Чому неправильне використання і врахування етнічних установок і стереотипів призводить  до труднощів у міжетнічній взаємодії?

5. Яку роль відіграють засоби масової інформації у формуванні етнічних стереотипів? 

6. У чому полягають відмінності  між  етнічною соціалізацією і культурною трансмісією?

7. Що означає поняття "етнічний конфлікт"?

8. Які види етнічних конфліктів ви знаєте?

9. Назвіть основні теорії виникнення етнічних конфліктів.

10. Які  психологічні стратегії застосовуються для  попередження етнічних конфліктів?

11. Як Ви розумієте поняття «етноцентризм» і «націоналізм»?

Завдання для самостійної роботи

1. Складіть порівняльну таблицю гетеростереотипів українського та російського народів.

2. Назвіть особливості етнічної соціалізації українців.

3.  Наведіть приклади насильницьких і ненасильницьких етнічних конфліктів.

Семінарське заняття № 7
Тема: Етнопсихологія українців

План

1. Психічний склад української нації.Витоки національного характеру українців. 

2. Звичаї українського етносу.

3. Релігія та церква в етнонаціональному житті українців.

4. Екопсихологія життєвого середовища українського етносу.

5. Сім’я та шлюбно-родинні стосунки в українській культурі.

6. Національні та етнічні меншини в Україні, їх психологічна характеристика

Рекомендована література

1. Гончаренко І. Наш національний характер // Хроніка. – К., 2000. – Випуск 37-38. – С. 66-78.

2. Коломінський Н.А., Льовочкіна А.М. Етнопсихологія українців // Україна на зламі тисячоліть. – К., 2000. – С. 59-76.

3. Лозко Г. Етнічні складники українського характеру // Лозко Г. Українське народознавство. – 3-тє вид. – Х.: Див, 2005. – С. 82 - 94.

4. Лютак О.З.  Моральні та етнопсихологічні чинники національного виховання // Збірник наукових праць: філософія, соціологія  психологія. – Івано-Франківськ: Видавництво “Плай” Прикарпатського університету, 2000.– Вип.4.– Ч.1. – С. 150-169.

5. Мірчук І. Основні риси етнопсихології українців // Народна творчість та етнографія. – 2001. - № 1. – С. 37- 45.

6. Москалець В.П. Релігійність як риса українського національного характеру // Москалець В.П. Психологія релігії. – К., 2004. – С. 200 - 225.

7. Онацький Є. Особливості етнопсихології українців //  Народна творчість та етнографія. – 2001. - № 3. – С. 43 - 47.

8. . Орбан-Лембрик Л.Е. Традиції і звичаї як стійкі соціально-психологічні регулятори поведінки спільностей // Українство: національно-духовні виміри. Збірник праць і матеріалів. – Івано-Франківськ, 2005. – С. 314 - 322.

9. Рибачук М. Українська нація. Етнопсихологічні чинники розвитку // Віче. – 2001. - № 9. – С. 104 -119.

Запитання для самоконтролю
7. Охарактеризуйте особливості психічного складу українців.
8. Назвіть основні чинники формування українського національного характеру.
9. Які риси українського національного характеру відображені в усній народній творчості?

10. Складіть психологічний портрет сучасного молодого українця.

11. Що означає поняття "натуралізація"?
12. Які релігії найбільше вплинули на формування психічного складу укра​їнців?
13. Яким чином екологічне середовище впливає на життєдіяльність  українців?

14. Які традиції української сім'ї ви можете назвати?
15. Охарактеризуйте національну специфіку сімейних стосунків.
Завдання для самостійної роботи

16. Дайте етнопсихологічну характеристику етнічної групи, до якої Ви належите.
17. Опишіть національний тип українця (за Д.Чижевським).
18. Розробіть модель психологічного консультування інтернаціональної сім’ї.
19. Охарактеризуйте актуальні проблеми етнічної екології в сучасній Україні.
Семінарські заняття №8-9
Тема: Етнічні традиції та  міжетнічна взаємодія

План

20. Порівняльна характеристика окремих народів світу (німців, італійців, англійців, французів, шведів, американців, китайців, японців).

21. Національні відмінності в невербальній комунікації.

22. Особливості ділового спілкування в різних країнах.

23. Адаптація особистості до нового соціокультурного середовища.
24. Кінотерапія у роботі з мігрантами.
Рекомендована література

25. Ботвина Н. Міжнародні культурні традиції: мова та етика ділового спілкування. – К.: Артек, 2000. – С. 171-177.

26. Грушевицкая Т.Г., Попков В.Д., Садохин А.П. Основы межкультурной коммуникации: Учебник для вузов / Под ред. Садохина А.П.. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2003. – 352 с.

27. Гуменюк Д. Амплітуда поклону: особливості японського ділового спілкування // Політика і час. – 2003. - № 3. – С. 74 - 77.

28. Джонсон Д.В. Становлення стосунків з людьми інших культур / Девід.В. Джонсон. Соціальна психологія. – К., 2003. – С. 236 - 266. 

29. Залюбовская Е.В. Национальные различия в невербальной коммуникации // Этническая психология как наука. Хрестоматия. – СПб.: Речь, 2003. – С. 243 – 248.

30. Лебедева Н.М. Социально-психологические закономерности аккультурации этнических групп // Этническая психология и общество. – М., 1997. – С. 271 – 289. 
31. Луцький Ю. Уміння бути найкращим / Характерні риси англійців // Урок англійської. -  2000. - № 10. – С. 61 - 63.

32. Лютак О.З. Етнічні особливості українців в Австралії // Збірник наукових праць: філософія, соціологія, психологія. – Івано-Франківськ: Видавничо-дизайнерський відділ ЦІТ Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, 2008. – Вип. 13. – Ч. 2. – С. 59-67.

33. Лютак О.З. Теоретичний аналіз проблеми адаптації мігрантів до нового соціокультурного середовища// Збірник наукових праць: філософія, соціологія, психологія. – Івано-Франківськ: Вид-во «Плай» Прикарпатського університету, 2006. – Вип.11. - Ч.2. – С. 232-240.

34. Мацумото Д. Психология и культура. – СПб.: Прайм – ЕВРОЗНАК, 2002. – 416 с.

35. Мосеев Р. Как вести дела на Востоке (о некоторых особенностях восточной предпринимательской психологии и этики) // Азия и Африка. – 2001. - № 3. – С. 43 – 47.

36. Национальные особенности общения  // Деловой этикет. – К., 2000. – С. 177 – 210.

Запитання для самоконтролю
1. Які типові риси німецького національного характеру?

2. Як налагоджувати ділові стосунки з німецькими колегами?
3. Які італійські традиції Вам відомі?

4. Що можна дарувати діловим партнерам із Великобританії?

5. На які теми прийнято спілкуватися під час неофіційної зустрічі у Великобританії?

6. У якій країні були створені принципи «джентльменської поведінки»?

7. В яких країнах білий та блакитний кольори є кольорами трауру?
8. Які риси національного характеру схожі в українців і французів?

9. Чи має значення мова спілкування з французькими діловими партнерами?
10. Які особливості невербальної комунікації японців?

11. Яка роль чоловіка й жінки в японській сім’ї?

12. В чому проявляється специфіка японської культури?

13. Представники яких націй не люблять категоричних висловлювань "так" або "ні"?

14. Що потрібно знати про неформальні стосунки з китайськими партнерами та про подарунки для них?
15. Які головні риси національного характеру шведів?

16. У чому полягає секрет успіху провідних американських компаній?

17. Якою має бути дистанція при спілкуванні з американцем? З японцем?
18. Опишіть особливості американської побутової культури.
19. Які чинники сприяють ефективній міжетнічній взаємодії?

20. Як успішно адаптуватися до нового етнічного середовища? 

Завдання для самостійної роботи

1. Зробіть порівняльну характеристику українського та німецького національного характеру.

2. Охарактеризуйте особливості ділового стилю та етикету в Україні.

3. Назвіть психологічні особливості адаптації особистості до нового етнічного середовища. 
4. Перегляд та обговорення фільму «Гніздо горлиці»
