
          Основи адиктології 

1 курс, 1 семестр. Кількість кредитів ЄКТС – 3  

 

Мета навчальної дисципліни - поглиблення теоретичних уявлень щодо 

механізмів формування і функціонування залежної поведінки. В основу курсу 

покладено сучасні дослідження адиктивної поведінки, які спираються на 

уявлення про те, що в основі залежної поведінки лежать структурні зміни в 

організації особистості, які є первинними та обумовлюють єдність 

поведінкових розладів та можливість їх взаємопреходу, а також твердження, що 

домінування компенсаторних атрибутів у процесі задоволення інтерактивних 

потреб в колі значущого спілкування особистості призводить до спотворення 

емоційно-вольової сфери людини, внаслідок чого може виникнути залежність 

будь-якого типу.  

Завдання навчальної дисципліни: 

1) надати уявлення щодо психології адиктивної поведінки як самостійної 

наукової проблеми у психології; 

2) проаналізувати сучасні концепції формування залежної поведінки у 

контексті феномену єдності залежних розладів; 

3) охарактеризувати основні види адиктивної поведінки та методи їхньої 

психологічної діагностики; 

4) розглянути основні принципи психологічної корекції залежних розладів. 

 

Викладач: доктор психологічних наук, професор кафедри загальної 

та клінічної психології Міщиха Лариса Петрівна. 

 


