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1. Реабілітація як система. Принципи реабілітації: організаційні, технологічні та 

методологічні. 

2. Реабілітація як процес. Комплексний та системний характер реабілітаційного 

процесу. Соціальна сутність реабілітаційного процесу. 

3. Реабілітаційна психологія: мета і завдання, зв'язок з іншими дисциплінами. 

4. Модель особистості реабілітаційного психолога, професійні функції та вимоги. 

5. Використання методів психологічної допомоги при реабілітації.  

6. Особливості самодопомоги при реабілітації. 

7. Мотиваційні проблеми та їхні наслідки при депресивних розладах.  

8.  Мотивація людини до реабілітації.  

9. Реабілітаційний потенціал особистості. 

10.  Стадії реабілітаційного процесу. Характеристика стадій відновлення. 

11. Основні принципи виконання програми реабілітації. 

12.  Етапи визначення реабілітаційної програми. 

13.  Вікові особливості та їх врахування при плануванні реабілітаційного процесу. 

14.  Види реабілітаційних програм та умови їх проведення. 

15.  Базові принципи психодіагностики постраждалих осіб. 

16. Особливості посткризової психологічної діагностики дітей різних вікових 

категорій. 

17. Основні завдання психологічної реабілітації людей з обмеженими 

можливостями. 

18. Травми пережитого насильства. Зміст та сутність реабілітації з жертвами 

насилля та причин, що зумовлюють її необхідність. 

19. Особливості реабілітації залежностей. Підходи, напрямки та принципи 

реабілітації осіб з патологічними залежностями.  

20. Специфіка потреб внутрішньо переміщених осіб. Методи та техніки 

психологічної допомоги у роботі з внутрішньо переміщеними особами.  

21. Зміст психологічної допомоги дітям з тимчасово переселених родин. Напрямки 



роботи фахівця психологічного профілю з дітьми з тимчасово переселених 

родин.  

22. Завдання, форми та основні етапи організації системи психологічної 

реабілітації військовослужбовців.  

23.  Медико-психологічна реабілітація військовослужбовців з ПТСР та її методи.  

24. Показання та протипоказання до проведення психологічної реабілітації 

військовослужбовців.   

25. Особливості психологічної профілактики професійного вигорання: рівні 

розгортання та ресурси професіонала. 
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